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LINGUISTIQUE ACHILL OUTDOOR EDUCATION

CENTRE AACHIL!. ISLAND, DANS LE
COUNTY MAYO, A LOUEST DE LIRLANDE

ARCACHON - BISCAROSSE
MIMIZAN - MOLIETS - VIEUX BOUCAU

Activité

Chaque apres-midi, seront organisées
des activités de découverte de I'lrlande
et des séances de sport :

- activités typiquemnent irlandaises :
initiation aux danses irlandaises,
découverte de la musique irlandaise
avec pratique de la Tin Whistle, sForts
irlandais (football gaélique et hurling).
Ces activités seront encadrées par
des moniteurs irlandais diplomes, et
menées en anglais.

- activités sportives de détente : kayak,
paddle surf, escalade, randonnées
(activités menées en anglais par des
moniteurs spécialisés).

- excursions : le mercredi aprés-midi,
ainsi que le samedi toute la journeée, les
groupes partiront en excursion afin de
decounvrir les lieux les plus touristiques
de l'ouest irlandais.

- chaque soir, des veillees seront
Eroposées par I'equipe d’animations.
es jeunes pourront également
 profiter d’une soirée au cinéma ou

i s -

H Cours D’ANGLAIS :

Chaque matin du lundi au vendredi de
Oh30 a12h45 (3 heures de cours).

Un test de niveau sera organisé des le
premier cours afin de répartir les jeunes
en petits groupes. Le nombre maximum
d’éléves par classe est fixé 4 15.

Les cours sont dispensés par des
professeurs iflandais, diplomés du TOEFL,
qui leur permet d’enseigner leur propre
langue en tant que langue étrangere.

Il CENTRE
o ’hébergement possede une grande salle
d’activites, un hall d'activités comprenant
un mur d’escalade, du tir a larc,
du ping-pong et du badminton et un
terrain de sport.
o Le centre dispose également de ses
propres instructeurs sportifs et de son
matériel pour le kayak, le surf, le paddle
et lescalade.

M Liev
Achill Outdoor Education Centre,

Achill Island, dans le Comté de Mayo,

a l'ouest de I'lrlande.

Le centre est situé sur Achill Island

(a laquelle on accede par un pont), située
a l'extréme ouest de l'lrlande, dans un
cadre sauvage, pour offrir une expérience
réellement dépaysante de I'lrlande.

1870€

1257€

1349€

1442€ | 1524€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois
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ATLANTICO VELO

Activite

e J-134 : Arcachon

- Une excursion dune journée au
Cap Ferret (avec visite du phare).

- Une sortie a la dune du Pyla en vélo.

- Découverte de la vie des pécheurs
et de la criée aux poissons.

¢ J-4 3 6 : Biscarosse
- Découverte du golf de Biscarosse

- Une Séance de surf ou de paddle (2h)

¢ J-6 3 9 : Mimizan

- Découverte de la « perle dela Cote d’Argent »

- Une session de defilac 2h

+J-9 3 11: Moliets - Plage jour

- Une Séance de surf (2h)

- Ping pong, randonnée, yoga, plage et
baignades.

«J112a 14 : Vieux Boucau

- Une initiation a la pelote basque

- Le reste de la journée : baignade, jeux
de plage, jeux dans la forét, activités
sportives, grands jeux, veillées, etc.

Départ et retour depuis la Ville

Aller TGV : Paris/Arcachon (3h environ)
Retour TGV : Dax/Paris (4h environ)
Une voiture est a disposition tout le long du
séjour pour acheminer les bagages des jeunes !

¢ J-134: Arcachon

hébergement en centre de vacances
¢ J-4 3 6 : Biscarosse

hébergement en centre de vacances
¢ J-6 29 : Mimizan

hébergement en dur
+ J-9 3 11: Moliets - Plage jour

Surf hostel — hébergement en tente marabout

« J-11314 : Vieux Boucau

centre de vacances en dur

J-1: Aller TGV - Paris/Arcachon
(3h environ)

J-4 : trajet d'Arcachon a Biscarosse
(30 km)

J-6: trajet de Biscarosse a Mimizan
(45 km)

J-9 : trajet de Mimizan a Moliets-Plage (49 km)
J-11: trajet de Moliets-Plage a
Vieux-Boucau (10 Km)

J-14 : TGV Dax - Paris (4h environ)

o Lundi 4 mars - 16h30-17h30

o Mardi 5 mars - 17h-18h30

o Mercredi 6 mars - 10h30-12h30
et 15h-18h30

o Jeudi 7 mars - 16h30-17h30

. _. \ Préinscription sur I'Espace famille
628€ | 711€ | 793€ 865€ 948€ 2 k> 0 du10 raes o 4 avril 2024

1030€ | 1112€ | 1185€ | 1267€




SEJOUR SEJOUR1: DU 8 AU 19 JUILLET « 9/17ANS

MONTAGNE SEJOUR 2 DU 19 AU 30 JUILLET « ¢24Ns DU 6 AU 19 JUILLET « s12Ans

Bom.’q';’; DU 16 AU 29 JUILLET e 6114 ANS

EQUITATION

SEJOUR 3 DU 31 JUILLET AU 11 AOUT « 6/7ANS

HABERE-POCHE

Faites-le plein de sport et de découvertes de la nature avec des
programmes adaptés a tous les ages ! Les enfants découvriront
les sports de montagne et 'environnement montagnard.

9/12 ans 13/15 ans )

« sport nature » « sensations alplnes »

- 1 sortie eaux - | sortie eaux vives
vives (rafting, (rafting, canyoning
canyoning etc.) etc.)

- 1séance d'escalade - 1 sortie Via ferrata

- 1sortie au lac - 1sortie au lac
de la Beunaz de la Beunaz

- Sorties piscine - Escalade

- Camp trappeur
16/17 ans « « fais ta colo ! »

LobJechf de ce séjour est de développer 'autonomie des
Jeunes en leur permettant dorgamser un seJour et ainsi
d'acquérir les bases nécessaires a I organisation future de
leurs propres vacances une fois majeur.
Le groupe de 7Jeunes prépare le séjour avec l'aide de
I'équipe d’animation quelques semaines avant le départ.
La d\spombwlwte des jeunes sera nécessaire pour cette
préparation (réunion en présentiel, échanges par téléphone
et courriels, etc.).
Pour ce faire, ils devront dans le cadre d’un budget défini :
- Planifier leur séjour
- Choisir leurs activités

- Concevoir des menus
Le séjour se déroulera a Habére-Poche. Les activités
serontgrogrammees par les jeunes en fonction de leurs
choix. Pour les déplacements, les jeunes prendront les
transports en commun (navette), les navettes privees
et se déplaceront a pied, etc.
Des randonnées pour apprendre a lire une carte et se
répérer seront organisées au refuge de Mévonne, dors et
déja réservées pour 2 nuits.

SEJOUR2ET3

Les enfants découvriront la vie en milieu naturel
et montagnard par la réalisation d’'un camp de
traneur avec des cabanes en forét. Dans ce cadre,
un teu de camp leur permettra de découvrir les joies
de la cuisine au feu de bois et de la nuit en bivouac.

6/12 ans

« Dans la peau d’un trappeur »

- 1 séance d'escalade aventure
- Land’art (réalisation d’ceuvres d'art avec la nature)
- Sorties piscine

- Grands jeux (ol{mp\ades chasse aux trésors,
jeux de pistes

- Atelier fromage visite d’une chévrerie
- Camp trappeur

- Sortie a la plage de la Beunaz

Faites-le plein de sports et de découverte de la
nature avec ce programme adapté au plus jeunes !
Les enfants découvriront les sports de montagne
et l'environnement montagnard

13/17 ans

« sensations alpines »

- 1 sortie eaux vives (rafting, canyoning etc)
- 1Via ferrata

- Sortie au lac de la Beunaz

- 1 séance dlescalade

CHAMBERET EN CORREZE

Activités

. Equitation (8 séances d'1h)

- Art culinaire : 1 séance de 2h
- Piscine : 7 séances d'th

- Randonnée pédestre (1 journée)

Visite de « la Maison de [‘Arbre ».
Découverte et déjeuner dans
Arboretum, visite du Parc animalier.

- Grands jeux collectifs.

-/MWMMEME

TOTAL

| ROPET AU GALOP
IN

B CeNTRE

¢ Centre des Roches de Scoeux

o Chambres de 3 a 6 lits avec salle
d’eau privative (doubles lavabos,
douche et WC)

« Nourriture var|ee et équilibrée
préparée sur place

* Salle de spectacles
e Piscine couverte chaufféee

o Centre équestre au sein du
centre de vacances

o Gymnase

M Liev

Charmant village situé a 565 m daltitude,

dans les massif des Monédiéres, et a

65 Km au sud-est de Limoges, au cceur

du Limousin. Région développant le
tourisme vert, les sports de plein air,

les randonnées, la découverte des espaces

naturels.

' TRANSPORT :

Départ de Vincennes. Transfert en car

1 jusquala gare d’Austerlitz-> train de Paris

Austerlitz a Uzerche (4h) -> Transfert

en car de la gare d'Uzerche au centre de

vacances.

G

COURSEULLES SUR MER

Activites
- 4 seances de voile de 2h

- 1 séance de char a voile de 2h

- Sortie a Bayeux Aventures pour
découvrir accrobranche

- Péche a pied

Mais aussi, baignades, jeux de plage

(Chateaux, land Art...), découverte

du milieu marin avec un animateur

spécialisé, grands jeux, jeux sportifs,

veillée.

ORMANDES
, N

Il CENTRE
o Chambres de 2 a 6 lits.

o Nombreuses salles d'activités et
une salle & manger (restauration
cuisinée sur le centre par une équipe
professionnelle).

M Liev
o Le centre « Les Esneques » est implanté
sur un terrain clos et arboré de 1ha, a

500 metres d'une plage de sable fin
Localisé a 20km de Caen.

Il TRANSPORT :
Départ de Vincennes.
Transfert en car jusqu'a la gare
Saint Lazare-> train de Paris
Saint Lazare a Caen.
Transfert en car de la gare de Caen
au centre de vacances.

MONTANT

TOTAL

POUR LE W 2. @ POURLE

SEJOUR /1> 773€ 834€ 886€ SEJOUR RN 860€

Tarifs su|vant le quotlent familial




