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COEUR

Jambon fumé
Penne a I'épinard

Novly au chocolat

% Macédoine

Cordon bleu
Haricot vert

% Financier

Lait chocolaté
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arottes et crudités

% rapées EIES

Nuggets de poulet
Frites

i

Semoule , petit
légumes

Salade

| de pates au pesto%

et parmesan

chine de porc (basse

température)
Haricots beurre

Fromage ag| 22

uits dy moment
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NANTES
TERRE ATLANTIOUE

“29 Saumon, créme de

Mousse de thon @

Burger
Frites

glace

Quiche lorraine

curry
Purée de brocolis

Fondant au
chocolat

Le service Restauration s’engage a identifier la provenance des viandes et préparations a base de viande servies @ vos enfants. Les crudités sont bio et locales. Tous les pains proposés sont cuits et pétris par nos boulangers de Saint-Mars-du-Désert.
Contact : Service Scolaire par courriel @ : service.scolaire@saintmarsdudesert.fr. Certains éléments du menu sont susceptibles d’étre remplacés par un équivalent, dans le respect de I’équilibre alimentaire.
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Jambon grillé
Haricots verts mps

Brioches des
rois

Endives au fromage
Saucisses allemandes:
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Puree

Créme au chocolat

coquillettes
Kiri
pommes

Salade paysanne

Jambon blanc
Frites

Yaourt sucr&

P

Batavia vinaigrette

Lasagne au saumon a
I'aneth

camembert
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Trios %

de crudités rapés

oquillettes panées au
fromage %
Légumes sautés a la
mEE thai
Mousse au chocolat

@

Betteraves a la
libanaise

Farfalle a la @

bolognaise de boeuf

Fromage blanc ] v
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= Salade de blé au pgpes
jambon et fromage

Escalopes de porc au

miel
Purée de panais
Flan nappé au

Potage

Dhal de lentilles
Carottes et riz pilaff

Comté
poires

Le service Restauration s’engage a identifier la provenance des viandes et préparations a base de viande servies @ vos enfants. Les crudités sont bio et locales. Tous les pains proposés sont cuits et pétris par nos boulangers de Saint-Mars-du-Désert.
Contact : Service Scolaire par courriel @ : service.scolaire@saintmarsdudesert.fr. Certains éléments du menu sont susceptibles d’étre remplacés par un équivalent, dans le respect de I’équilibre alimentaire.
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