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ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES D'HIVER

Menus du Lundi 19 février au vendredi 01 mars 2024

It

Lundi 19 février

Mardi 20 février

Mercredi 21 février

Jeudi 22 février

Vendredi 23 février

CUISSE DE POULET

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

TABOULE

o SALADE VERTE

@  cAROTTES RAPEES

PETITS POIS

BIFTECK
(Viande de race Limousine)

FILET DE POISSON PANE

o TRUFFADE

(pommes de terre et tomme blanche fraiche)

LASAGNE AU SAUMON ET EPINARDS

CANTAL

PATES

BROCOLIS

YAOURT A BOIRE

PETIT SUISSE NATURE

POIRE

CREME CHOCOLAT D'ANTAN

YAOURT AUX FRUITS

CLEMENTINE

POMME

maison

Goiiter: Eau, chocolat chaud, gateau

Goduter: Eau, yaourt a boire, pain aux

céréales, chocolat

Golter: Eau, compote maison, pain au
lait

Goiiter: Eau, chocolat chaud, gateau

maison

Goiter: Eau, yaourt a boire, pain, chocolat

compote et madeleine

Goliter ados (pris a la maison des sports):

Golter ados (pris a la maison des sports): fruit

et quatre quart

Goliter ados (pris a la maison des sports): jus
de fruit et gateaux secs

Goliter ados (pris a la maison des sports):

compote et brownie

Goliter ados (pris a la maison des sports): fruit,
lait aromatisé, gateaux secs

Lundi 26 février

Q

Mardi 27 février

Mercredi 28 février

Jeudi 29 février

Vendredi 01 mars

POTAGE POIREAUX, POMMES DE

TERRE
;

BCEUF BOURGUIGNON
(Viande de race Limousine)

BLANQUETTE DE POISSON

SALADE DE RIZ

SALADE ET FROMAGE

HARICOTS VERTS/BLE

. SAUCISSE DE TOULOUSE

CROQUE AU FROMAGE FRITES NUGGETS DE POULET
SALADE VERTE KIRI GOUDA . CHOUX FLEURS PERSILLES PUREE DE POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC VANILLE ORANGE KIWI YAOURT AUX FRUITS SMOOTHIE FRUITS EXOTIQUES

Godter: Eau, pomme,
pain au lait, confiture

Godter: Eau, yaourt a boire, pain,

chocolat

Goiter: Eau, chocolat chaud, gateau
maison

Godter: Eau, compote maison, pain,

emmental

Goduter: Eau, Banane, moelleux au
chocolat maison

compote, pain et pate a tartiner

Goliter ados (pris a la maison des sports):

Goluter ados (pris a la maison des sports): fruit

et madeleine

Goliter ados (pris a la maison des sports): jus
de fruit et brownie

Goliter ados (pris a la maison des sports):
compote, pain et lait aromatisé

Goluter ados (pris a la maison des sports): fruit et
gateaux secs

o C'est Local (Limousin Aquitaine)

C'est fait maison

Qualité de la viande : Toutes les viandes sont issues d'animaux nés élevés et abattus en France.
Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire,
Les plats servis sont succeptibles de contenir des allergénes. Par conséquent, lors de l'inscription de votre enfant, veillez a indiquer les allergénes afin qu'une adaptation de ses repas vous soit proposée.

Plats cuisinés ou transformés sur place a partir de produits frais ou bruts ou de produits traditionnels de cuisine (huile, beurre, pain...)
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