MENUS DU 30 MARS AU 10 AVRIL 2026

Toutes les préparations sont faites maison

30-mars 31-mars 01-avr 02-avr 03-avr
Betteraves Velouté de carottes Salade de choux rouge et pommes Salade de pates Céleri rapé
Déjeuner Saumon Tende de tranche de beceuf* CEufs durs sauce aurore Colin sauce citronnée Escalope de dinde
Riz a la tomate Choux fleurs a la béchamel Pommes de terre sautées Epinards Petits pois
Croclait Saint Nectaire Fromage Tomme noire Petit suisse
Pomme Banane Poire Pomme Orange
Godter Lait et Pain Lait / Céréales Fromage blanc et Pain Dessert chocolaté maizena Lait et Pain
Ananas Poire Kiwi Banane Fruit
_________ Déjeuner8b |  samon |  Tendedetranchedebeeut |  cuf |  coin |  Escalopededinde
Purée framboisine Purée de carottes Purée de légumes Purée d' épinards Purée de céleri
Compote pomme/ananas Compote pomme/poire Compote pomme/kiwi Compote pomme/banane Compote de fruits
Godter Bb Laitage**et Pain Laitage** et Pain Laitage** et Boudoir Laitage** et Pain Laitage** et Pain
Compote pomme/ananas Compote pomme/poire Compote pomme/kiwi Compote pomme/banane Compote de fruits
06-avr 07-avr 08-avr 09-avr 10-avr
Carottes rapées Toast camembert pomme Avocat Haricots verts
Déjeuner Brandade Quiche chévre / épinards Tende de tranche de boeuf* Escalope de poulet
de poisson Pates au gratin Brocolis béchamel
Fromage Yaourt Croclait Tomme noire
Kiwi Fruit Poire Ananas
Godter Lait et Pain / chocolat Kiri et Pain Lait et céréales Yaourt et Pain
Poire Fruit Orange Pomme
_________ Déjeunerb | | can | @f | Tendedetranchedebeeu |  Pouet
Purée de carottes Purée d'épinards Purée de légumes Purée d'haricots verts
Compote pomme/kiwi Compote de fruits Compote pomme/poire Compote pomme/ananas
Golditer Bb Laitage** et Pain Laitage** et Pain Laitage** et Boudoir Laitage** et Pain

Compote pomme/kiwi

Compote de fruits

Compote pomme/poire

Compote pomme/ananas

*Viande limousine,née, élevée,
abattue et découpée en France

**Laitage = Biberon de lait ou
Yaourt

Lait donné au godter = Lait de
croissance bio

@ Tout est fait maison

Compote*=compote Blédina 100% fruits, sans ardme et sans sucres ajoutés




