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Taboulé Bruschetta (tomates, mozarella, basilic et ail)

Sandwich chipolatas ou merguez
Yaourt a boire

Banane

Filet de saumon
Haricots verts

Fruit

Menus du 07 juillet au 01 aoiit 2025

@@

Melon

Emincés de boeuf (viande de race

limousine)

Frites ou roasties

Yaourt nature

ClO)

Pastéque ou crudités

Fromage blanc et coulis de fruits

R6ti de porc

Péates a la napolitaine
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PIQUE-NIQUE: Kebab (pain & kebab, sauce

kebab, salade verte, tomate, lamellg

rosette, cornichon)
Chips Chips Chips Chips Chips
Yaourt a boire Yaourt a boire Fromage Yaourt a boire Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

0 ebab)

PIQUE-NIQUE: Sandwich Thon (pain, huile
d’olive, salade, thon, mayo, tomate)

PIQUE-NIQUE: Sandwich Parisien (pain,
beurre, jambon blanc)

PIQUE-NIQUE: Sandwich Thon (pain, huile
d’olive, salade, thon, mayo, tomate)

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pain, beurre,

Godter: Pain et chocolat,compote

Godter: Fruit et gateau

Godter: Roulé aux fraises fraiches ou
aux abricots frais mascarpone t
yaourt a boire

Godter: Pain et pic et croque

Goditer: Brioche et fruit

LUNDI 14 JUILLET

MARDI 15 JUILLET

MERCREDI 16 JUILLET

FERIE

ALSH ROBERT HEBRAS ET
LANDOUGE

ALSH BEAUBLANC ET CLUB
ADOS

ALSH ROBERT HEBRAS ET
LANDOUGE

ALSH BEAUBLANC ET CLUB ADOS

JEUDI 17 JUILLET

VENDREDI 18 JUILLET

Cake thon et ciboulette

Nuggets de poulet

Courgettes gratinées

Péche

Tomates en vinaigrette ()}
Filet de poisson corn flakes

Frites ou roasties

Yaourt nature

Tomates en vinaigrette O
Filet de poisson sauce citron

Frites ou roasties

Yaourt nature

Cake thon et ciboulette

Nuggets de poulet

Courgettes gratinées

Péche

PIQUE-NIQUE: Wrap (galette de blé, salade verte, émincé

ulet sauce curry, tomate, cheddar)

PIQUE-NIQUE: Sandwich Volaille (Pain, beurre, jambon de dinde, salade, tomate)

Brunch d'été

Tomates cerise

Sticks de concombres et sauce au
fromage blanc et fines herbes

Bruschetta

Wrap poulet et chedar @

Salade de fruits frais

Crépes sucre et chantilly

PIQUE-NIQUE: Sandwich Thon (pain,

huile d’olive, salade, thon, mayo, Parisien (pain, beurre,
Chips Chips tomate) jambon blanc)
Fromage Yaourt a boire Chips Chips
Fruit Fruit Yaourt & boire Fromage
Fruit Fruit

Melon

Escalope de volaille sauce

basquaise

Semoule

Yaourt aux fruits

PIQUE-NIQUE: Sandwich

Godter: pain et compote

Godter: Cake ()et fruit

Goditer: pain et vache qui rit

Godter: cookie t fruit

Mis a jour le 23/06/2025



LUNDI 21 JUILLET
Facon Barbecue

MARDI 22 JUILLET

MERCREDI 23 JUILLET

JEUDI 24 JUILLET

VENDREDI 25 JUILLET

Taboulé

Sandwich chipolatas ou merguez

Yaourt a boire

Banane

PIQUE-NIQUE: Sandwich Volaille (Pain,
beurre, jambon de dinde, s. omate)
Chips
Yaourt a boire

Fruit

Emincés de boeuf (viande de race limousine)

Printaniere de légumes O

Petit suisse
Compote O

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pain,
beurre, rosette, cornichon) “
Chips
Fromage
Fruit

Gaspacho pasteque et melon

ou crudités O
Pizza au saumon O
Haricots verts O

Yaourt vanille

beurre, jambon blanc)
Chips
Fromage
Fruit

PIQUE-NIQUE: Sandwich Parisien n,

Brochette de volaille marinée

Tomates provencales et blé

®
©

Gouda

Flan coco

PIQUE-NIQUE: Wrap (galette de blé, salade verte,
émincé de poulet sauce curry, tomate,ddar)
Chips
Fromage
Fruit

Salade verte et emmental O

Moules mariniéres @

Frites ou roasties

Glace

PIQUE-NIQUE: Kebab (pain a kebab, sauce kebab,
salade verte, tomate, lamelles Kebab)
Chips
Yaourt a boire
Fruit

Godter: pain aux céréales, chocolat et
fruit

Godter: Jus de fruit, pain au lait, yaourt

Golter: salade de fruits@is et palmier

Godter: Fromage blanc confiture, Banane

Godter: sablé O et yaourt & boire

LUNDI 28 JUILLET
F:u;nn Barbecue

MARDI 29 JUILLET

MERCREDI 30 JUILLET

JEUDI 31 JUILLET

VENDREDI 1 AOUT

Taboulé @

Sandwich chipolatas ou merguez

)

Yaourt & boire

Banane

PIQUE-NIQUE: Sandwich Thon (pain, huile
d’olive, salade, thon, mayo, tomate,
Chips O
Yaourt & boire
Fruit

Salade verte

Fajitas (viande hachée de boeuf) (1)
Kiri
Fruit
PIQUE-NIQUE: Sandwich Parisien (pain, beurre,
jambon blanc)
Chips

Fromage
Fruit

Melon

Escalope de veau fagon saltimb
(mozarella et tomates)

Frites ou roasties
Yaourt nature

PIQUE-NIQUE: Sandwich Volaille (Pain, beurre,
jambon de dinde, sala omate)
Chips
Yaourt a boire
Fruit

Pastéque ou crudités

Pavé de saumon O

Salade de perles de blé O
Sorbet

PIQUE-NIQUE: Kebab (pain a kebab, sauce kebab,
salade verte, tomate, lamelles K
Chips
Yaourt a boire
Fruit

Concombre en vinaigrette @

Paélla O

Fromage blanc nature
Financier O

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pain, beurre,
rosette, cornichon)
Chips
Fromage
Fruit

Godter: lait aromatisé O pain au
lait

Godter: Fruit, gateau au chocolat O

Godter: Barre de céréales () et
yaourt & boire

Godter: Pain et vache qui rit

Godter: Brioche, fruit

. C'est fait maison: plats cuisinés ou transformés sur place a partir de produits frais ou bruts ou de produits traditionnels de cuisine (huile, beurre, pain...)

Qualité de la viande : Toutes les viandes sont issues d'animaux nés élevés et abattus en France.

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire,
Les plats servis sont succeptibles de contenir des allergénes. Par conséquent, lors de I'inscription de votre enfant , veillez a indiquer les allergenes afin qu'une adaptation de ses repas vous soit proposée.

Mis a jour le 23/06/2025



Le service restauration vous propose .
Menus du 04 aoiit au 29 aoiit 2025 i
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Taboulé @ Bruschetta (tomates: mozarella, basilic Melon Pastéque ou crudités
et ail)

Sandwich chipolatas ou merguez Filet de saumon O

Yaourt & boire Haricots verts O

Banane Fruit

Emincés de boeuf (viande de race

limousine)

Frites ou roasties

Yaourt nature

PIQUE-NIQUE: Sandwich Thon (pain, huile
émincé de poulet sauce curry, tomat eddar)

R6ti de porc

Pates a la napolitaine

Fromage blanc et coulis de fruits

PIQUE-NIQUE: Wrap (galette de blé, salade verte,

—

jambon de dinde, salade, tomate)
Chips

PIQUE-NIQUE: Sandwich Volaille (Pain, beurre,

PIQUE,_NIQU,E: Wrap (galette de blé, salade PIQUE-NIQUE: Sandwich Parisien (pain,.beurre,
verte, émincé de poulet sauce curry, tomate, -
jambon blanc) o d’olive, salade, thon, mayo, tomate)
cheddar) .
o Chips Chips Chips
Chips N N
Fromage Fromage Yaourt a boire Fromage Yaourt a boire
Fruit Fruit Fruit Fruit
Fruit
Goditer: Pain. chocolat Godter: Roulé aux fraises fraiches ou
e.t com’ e Godter: Fruit et gateau O aux abricots frais mascarpone () et Godter: Pain, pic et croque Godter: Brioche et fruit
P O yaourt a boire
Mercredi 13 AOUT Jeudi 14 AOUT Vendredi 15 AOUT

Mardi 12 AOUT

Brunch d'été

Lundi 11 AOUT
Facon Barbecue
Taboulé @ Cake thon et ciboulette

Sandwich chipolatas ou merguez Nuggets de poulet

@

Yaourt a boire Courgettes gratinées

Banane Fruit

Tomates en salade O
Filet de poisson sauce citron
Frites ou roasties

Yaourt nature

PIQUE-NIQUE: Wi | 1é | . n
QU . .QU, rap (galette de blé, salade PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pai
verte, émincé de poulet sauce curry, tomate,

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pa# PIQUE-NIQUE: Kebab (pain a kebab, sauce
beurre, rosette, cornichon) w kebab, salade verte, tomate, lamg Kebab)

A A cheddar) A

Chips Chips Chips Chips

Fromage Yaourt a boire p Fromage
) ; Fromage )
Fruit Fruit ) Fruit
Fruit

Godter: Cake O et fruit Godter: Cookie O et fruit

Tomates cerise

Sticks de concombres et sauce au
O fromage blanc et fines herbes

Bruschetta 0
Wrap poulet et chedar

Salade de fruits frais
Crépes sucre et chantilly

beurre, rosette, cornichon)

FERIE

Godter: Pain, compote

Godter: Yaourt & boire, pain, chocolat

Mis a jour le 23/06/2025



LUNDI 18 AOUT

MARDI 19 AOUT

MERCREDI 20 AOUT

JEUDI 21 AOUT

VENDREDI 22 AOUT

Facon Barbecue
Taboulé ()

Sandwich chipolatas ou merguez

@

Yaourt a boire

Banane

©

Tomates variées en vinaigrette

Saucisse de Toulouse O

Pommes de terre sautées O
Sorbet

PIQUE-NIQUE: Sandwich Volaille (Pain, beurre,

Gaspacho pasteque et melon ou

crudités @
Pizza au saumon (base créeme, emmental et

mozzarela) O

Haricots verts O

Yaourt vanille .

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pain,

Brochette de poulet marin

o Om\

Tomates provencales et bl

Gouda

© o

Flan coco

PIQUE-NIQUE: Kebab (pain a kebab, sauce kebab,

PIQUE-NIQUE: Sandwich Parisien (pain,
beurre, jambon blanc) . jambon de dinde, salade, tomate) beurre, rosette, cornichon) salade verte, tomate, lamelles Kebap
Chips Chips Chips Chips ‘ Chips
Fromage Yaourt & boire Fromage Yaourt a boire Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
O Godter: Fromage blanc confiture, Banane Godter: sablé O et yaourt & boire

PIQUE-NIQUE: Wrap (galette de blé, salade verte,
émincé de poulet sauce curry, tomate, ched

O Salade verte et emmental

@ Moules mariniéres

Frites ou roasties

Glace

Godter: pain aux céréales, chocolat et

Godter: jus de fruit, pain au Iﬁi)et yaourt

Godter: salade de fruits frais et palmi.:

fruit

MERCREDI 27 AOUT

JEUDI 28 AOUT

VENDREDI 29 AOUT

Sandwich chipolatas ou merguez

Yaourt a boire

Banane

Fajitas (viande hachée de beeuf)
Kiri
Nectarine

PIQUE-NIQUE: Sandwich Thon (pain, huile

(mozarella et tomates)
Frites ou roasties
Yaourt nature

PIQUE-NIQUE: Sandwich Parisien (pain,

LUND| 25 AOUT MARDI 26 AOUT
F:‘lgnn Barhecue
Taboulé Salade verte Melon Pasteéque CLUB ADOS
Escalope de veau fagon saltimb@a Pavé de saumon O

Salade de perles de blé O

Glace
©

PIQUE-NIQUE: Sandwich Volaille (Pain, beurre,

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pain,
beurre, rosette, cornichon) d’olive, salade, thon, mayo, tomate) beurre, jambon blanc) o jambon de dinde, salade, tomate)
Chips @ Chips Chips Chips Chips
Fromage Yaourt & boire Fromage Yaourt a boire Fromage
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Godter: Barre de céréales eOtourt a Godter: Fruit, pain et vache qui rit

PIQUE-NIQUE: Sandwich Montagnard (pain, beurre,

rosette, cornichon)

Godter: lait aromatisé ,QJain au lait

Godter: Fruit, gateau au chocolat

boire

Qualité de la viande : Toutes les viandes sont issues d'animaux nés élevés et abattus en France.
Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter contre le gaspillage alimentaire,
Les plats servis sont succeptibles de contenir des allergénes. Par conséquent, lors de I'inscription de votre enfant , veillez a indiquer les allergénes afin qu'une adaptation de ses repas vous soit proposée.

@ C'est fait maison: plats cuisinés ou transformés sur place a partir de produits frais ou bruts ou de produits traditionnels de cuisine (huile, beurre, pain...)

Mis a jour le 23/06/2025



