SEMAINE DU 02-05-2022 AU 08-05-2022 ity \

DUPONT X

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022 RESTAURATION

Hénin-Beoumont

_LUNDL MARD MERCRED DI VENDREDI |

& Chou fleur sauce cocktail Salade iceberg aux 5 Concombre vinaigrette fé
Klcéleri rémoulade crodtons (BIO) =
Tomate vinaigrette s0/Coleslaw (BIO) 3
Blanquette de veau a Boulettes de boeuf sauce “**émincé de volaille Label ™ Poisson meuniéere o lllMezze penne aux ?
I'gncienne au ras el hanout sauce poulette Sauce tartare légumes (BIO) sauce ?
#Riz (BIO) EAPommes anglaise HSemoule (BIO) Pommes de terre rissolées tomate ‘
i) Poélée de carottes & Haricot vert ails et fines s Fromage rapé (BIO)
herbes
" Fromage ®Munster sEdam (BIO)
k soMache qui rit (BIO)
\
ﬁDessert Liégeois Chocolat Ananas frais Elpélicatesse aux fruits 50 Poire (BIO) Flan patissier
Liégeois Vanille KAPomme Fromage blanc aromatisé
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
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k1 Local Bi9 o possibles des approvisionnements et des délais de commandes. E‘;
#¥ Label rouge = MSC Vegetarien '

i *Présence de porc
Recette du chef & AOP .
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DUPONT X

SEMAINE DU 09-05-2022 AU 15-05-2022

MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022 SEMAINE DE L’AGRICULTURE TN ST
FRANCAISE
LU\ MARDL  MERCREDl  JEUDl  VENDRED
‘%Entrée K2Panais rémoulade solCocarde tricolore (BIO) R
salade d'endives aux (salade, tomate, :
t. 4 pommes crémées concombre) 9
s0/Céleri rémoulade (BIO)
Plat FiSamoussa aux légumes **Escalope de Volaille ¥ o7 Jambon blanc* [#oSauté de boeuf (BIO) et = TFricassé de colin
; sauce au romarin label sauce aux herbes sollPurée de brocolis et son jus Pommes de terre persillées
.’- Riz EAPommes vapeurs pomme de terre écrasée Fromage rapé (BIO) i Chou fleur a la créme
, Batonniere de léegumes aux i Petits pois a I'étuvée (BIO) sojPates (BIO)
herbes provencales carottes
- Fromage Camembert Tomme blanche E2€ Maroilles
k Gouda Cantafrais
f.wf{f_Dessert Orange (BIO) solyaourt aromatisé (BIO) Abricots au sirop m0/Créme dessert Chocolat ElFraises
. silAnanas (BIO) solyaourt nature sucré Péche au sirop (BIO) Banane
/ (BIO) soCréme dessert vanille
/g
) (BIO)
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9] LEGEND . & Les menus ne sont pas contréctuels, Ié ééfvice achats étant tributaire des variations S “
Local Ee Bio % Labelrouge = ,nqgibles des approvisionnements et des délais de commandes. -5
= MSC Végétarien Recette du chef & AOP e

i : *Présence de porc
w  \VPF o Contient du porc '
5
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SEMAINE DU 16-05-2022 AU 22-05-2022
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

LN WA

ntrée  ALLEMAGNE ITALIE

§E s0Coleslaw (BIO)
i

s0(Céleri rémoulade (BIO)

Plat o %3ROt de porc* label s0fTortelloni provencale

4 sauce au thym (BIO)
’f KAChou rouge braisé ® Parmesan rapé
5Pomme vapeur (BIO)

l Fromage =Edam de Baviére (BIO)
50Brie (BIO)

ﬁDessert [BlFromage Blanc et coulis
o de fruits rouge et sucre
/ Fromage blanc aromatisé
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Spécialité pomme fraise
Compote de pomme
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E1 Local Bio % Label rouge |
= MSC =*£ Végétarien Recette du chef & AOP “Présence de pore
W VPF o7 Contientdu porc  # VBF

SEMAINE DE L’EUROPE

| MERCRED

GRECE
Elsalade Bulgare

Poulet a la Grecque
Piperade
Boulgour

Pastéque (BIO)
1bPoire (BIO)

}
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Hénin-Beoumont

EUD

ESPAGNE

Paélla aux Poissons
(tranche de colin crevettes
décortiquées riz/petit
pois/poivrons/épices)

Tomme noire
St Morét

Nectarine (BIO)
50Pomme (BIO)

) |
DUPONT X
/’

RESTAURATION

ENDRED

BELGIQUE 12
Salade aux agrumes =
Melon b

"“Elcarbonnade de Boeuf
Pommes de terre rissolées

KlGaufre Liégeoise

Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant tributaire des varlatlons =
possibles des approvisionnements et des délais de commandes. =



SEMAINE DU 23-05-2022 AU 29-05-2022
MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022 RESTAURATION

- LUND MERCREDI  JEUDI  VENDRED
gz ée [HiPasteque (BIO)

g

NPIat =Filet de merlu sauce Y Boeuf bourguignon VBF Mijoté de porc * a la sauge
‘ hollandaise HlPates (BIO) K2Pommes vapeurs
Elpurée de patate douce et Poélée de légumes a
pomme de terre écrasée I'abricot sec
romage ® saint Nectaire 50 Camembert (BIO)
0 \/ache qui rit (BIO)
kDessert lle flottante #Ananas (BIO) KAcreme Chocolat
Riz au lait solMelon (BIO) KAcreme dessert saveur
pistache

e e

Les menus ne sont pas contractuels le service achats étant trlbutalre des varlatlons
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

LEGENDE

E1 Local B Bio £  Label rouge L
= MSC Végétarien Recette du chef & AOP b
W VPF o7 Contientdu porc  # VBF L




SEMAINE DU 30-05-2022 AU 05-06-2022
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

I

¥sauté de boeuf VRC a la FAEN=bIChili vVégétarien

MERCRED

Klcoleslaw
Salade aux agrumes

Pilons de poulet roti et son

provencale (BIO) jus
#Semoule (BIO) #Riz (BIO) & Brocolis au beurre
Courgettes ail et persil EElPommes boulangéres
l Fromage ®Cantal sCamembert (BIO)
A Chanteneige (BIO)

Dessert KAFlan saveur vanille Pastéque (BIO) Yaourt aromatisé
ﬁ EAFlan saveur caramel #0lAbricots (BIO) Yaourt nature sucre
A
;,
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K1 Local Bio ¥ Label rouge
= MSC Végétarien Recette du chef & AOP

W VPF o7 Contientdu porc  # VBF

*Présence de porc
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Hénin-Beoumont

Tomates sauce basilic
Melon

Beignets de calamar a la
romaine

Sauce tartare

m0jPates (BIO)

Eclair au chocolat
Eclair Vanille

Dl VENDRED

DUPONT X

RESTAURATION

Salade verte - des de
mimolette

Salade iceberg aux
crodtons

"*steak haché de boeuf ?
{

VBF sauce ketchup

Pommes de terre rissolées

5 Péche (BIO)
#0Banane (BIO)
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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SEMAINE DU 06-06-2022 AU 12-06-2022
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

_____LUND I

=

Pizza au fromage mTomate au persil (BIO)

27Quiche Lorraine* %
Sauté de veau sauce FTortilla oignon pommes  Blanquette de poisson /7 asagne de boeuf ’
romarin de terre sauce waterzooi (BIO) 3
solliGratin de chou-fleur et Ratatouille #0Riz (BIO) Salade iceberg &

pomme de terre (BIO)

Fromage Gouda Tomme blanche
Cantafrais Mimolette

PWag 1t )

*Présence de porc

LDessert Liégeois Chocolat #0Ananas (BIO) Spécialité pomme abricot  =Nectarine (BIO)

g Liégeois Vanille Spécialité pomme banane #EPomme (BIO)
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Local - 2 Bio % Labelrouge = ogsibles des approvisionnements et des délais de commandes.

= MSC Végétarien Recette du chef & AOP !‘

W VPF o7 Contientdu porc  # VBF
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SEMAINE DU 13-06-2022 AU 19-06-2022

MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

LN WA

w0iCéleri rémoulade (BIO)

s0Coleslaw (BIO)

gntrée

milanaise

#Riz (BIO)
Concassé de tomates
(BIO)

L
kFromage

: (BIO)
L # E0)Yaourt nature sucré
9 (BIO)

HeoFalafels (BIO) sauce

| MERCRED

blCarottes rapées
persillées (BIO)
[56|Maiis vinaigrette BIO

#2Wings de poulet label et ** <”Sauté de porc* sauce

son jus brune

Pommes de terre persillées Riz

Petits pois a la francaise & Haricot Beurre a
I'échalote

®pont I'evéeque AOC

Cocktail de fruits
Péche au sirop

s0Pastéque (BIO)

WS e =
LEGENDE ﬁ
E1 Local B Bio £ Label rouge |
= MSC Végétarien Recette du chef & AOP “Présence de pore
W VPF o7 Contientdu porc  # VBF

R —

wily

Hénin-Beoumont

EUD

R6ti de dinde sauce a
I'orientale
Salade iceberg

Pommes de terre rissolées

Yaourt aromatisé
Fromage blanc nature
sucré

Jus de fruits

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations =
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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RESTAURATION

ENDRED

mTomate sauce vinaigrette 3;5
(BIO) e
molCarottes rapées

persillées (BIO) ”

Hoki pané -
Poélée de champignons a

la creme

Coeur de blé

Elcake aux pépites de
chocolat maison
Clafoutis cerise d



SEMAINE DU 20-06-2022 AU 26-06-2022

MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

=
| MAR

terre

- Fromage Bleu

l Vache qui rit
\

gbessert

Pomme (BIO)
s6lAnanas (BIO)

¥ o7 Jambon blanc*
EKEcrasé de pomme de

x0Boeuf Mode aux
carottes (BIO)
s0Pommes vapeurs (BIO)

Chanteneige (BIO)
siCamembert (BIO)

Fromage blanc (BIO) +
copeaux de chocolat

f
o/
LEGENDE .
K1 Local B Bio
= MSC Végétarien Recette du chef & AOP
W VPF o7 Contientdu porc  # VBF

% Label rouge |

MERCRED

Salade verte et mais
vinaigrette

Emincé de volaille sauce

creme

#6Riz (BIO)

lle flottante
Semoule au lait

!L *Présence de porc
F

wily

Hénin-Beoumont

Salade composée (salade,

tomates, crodtons)
Elconcombre sauce aux
fines herbes

Quiche aux fromages
"""" #' Haricot vert

MH

Poire sauce chocolat

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

DUPONT X

RESTAURATION

T_'iﬁ?i'l‘-

Pépites de colin dorées aux
3 céréales sauce béarnaise
Beignets de Chou Fleur

Coulommiers
Carré de l'est

Banane (BIO)
50 Péche (BIO)
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SEMAINE DU 27-06-2022 AU 03-07-2022
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

I

“2Daube de boeuf label
E2Pommes vapeurs
Batonniére de légumes

|

~ Fromage =Rondelé (BIO)

k #0Tomme (BIO)
\
ﬁDessert Kiwi jaune

o
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> ElPoire

f
s
LEGENDE
K1 Local £l
= MSC Végétarien
w  \VPF o Contient du porc

MERCRED

5 Tomate sauce ciboulette Salade iceberg aux

(BIO)

sb/Céleri vinaigrette (BIO)

Pavé de colin sauce tomate Paupiette de veau sauce

sopates (BIO)
Duo de Courgettes

i

®Comté

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Recette du chef
¥ VBE

Bio ¥ Label rouge
® AOP

au cumin

Quinoa aux petits légumes

KAcreme dessert Vanille
Klcreme dessert praliné

*Présence de porc
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RESTAURATION

Hénin-Beoumont

Dl VENDRED

woBetterave vinaigrette

croltons (BIO)

s0Carottes cuites au curry

(BIO)

¥ Cheese burger
Pommes de terre rissolées [m0Ratatouille de légumes
(BIO)
wo/Semoule (BIO)

Moelleux chocolat
Tarte aux pommes

soNectarine (BIO)
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mfFAOmelette Nature BIO
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Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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SEMAINE DU 04-07-2022 AU 10-07-2022

MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE 2022

ée
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L Fromage

q

Wessert =0/Créme dessert Chocolat

Y

P

i

_____LUND

ECeIerl rémoulade (BIO)

50Brocolis vinaigrette
(BIO)

a la bolognaise
iFromage rapé (BIO)
pates (BIO)

(BIO)
E0Créme dessert vanille
(BIO)

1 Local
= MSC
w  \JPF

LEGEND

Végétarien

o Contient du porc

Egréné de boeuf (BIO) Fricassée de saumon en

SQUCG
#Riz (BIO)

Mimolette
Tartare nature

Yaourt au fruit mixé
Fromage blanc nature
sucré

Recette du chef
¥ VBE

Bio £ Labelrouge |
® AOP

V

REPAS FROID
Klcarottes rapées
Salade verte et mais
vinaigrette

Ro6ti de boeuf

Sauce Barbecue
Salade de Pommes de
Terre

5 Péche (BIO)
o Kiwi (BIO)
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L Les menus ne sont pas contractuels le serV|ce achats étant trlbutalre des varlatlons
s
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Hénin-Beoumont

0 JEUD

EN

PIQUE-NIQUE

ED

DUPONT 3

RESTAURATION

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc
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