
CONVIVIO   AOUT 2025 FONTENAY TRESIGNY 15/05/2025
lundi 28 juillet 2025 mardi 29 juillet 2025 mercredi 30 juillet 2025 jeudi 31 juillet 2025 vendredi 1 août 2025

Terrine forestière cornichons

SP : Pâté de volaille VF

Paleron de bœuf VF                                   

sauce bordelaise

Semoule HVE

Yaourt sucré BIO

Fruit BIO

Concombre en dés vinaigrette

Nugget's de poisson                        

sauce tartare

Carottes persillées

Yaourt aromatisé 

Fruit BIO Local

Tomates basilic vinaigrette

Gratin de coquillette BIO au cheddar

Gouda

Mousse chocolat au lait

Friand au fromage

Boulettes de bœuf BIO                                

en sauce (70% viande) VF

Poëlée de légumes BIO

Camembert BIO

Fruit BIO

Baguette BIO Locale

MENU AFRIQUE

Carottes râpées à l'orange

Poulet Yassa 

Nouvelle agriculture

Riz pilaf

Yaourt nature BIO

Cake banane coco

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
lundi 4 août 2025 mardi 5 août 2025 mercredi 6 août 2025 jeudi 7 août 2025 vendredi 8 août 2025

Pastèque

Poisson meunière MSC                                

et citron

Pommes vapeur et bâtonnière de 

légumes

Fromage blanc sucré

Fruit BIO Local

Radi noir râpé vinaigrette

Sauté de bœuf VF                                                           

sauce tomate

Petits pois BIO

Vache picon

Paris-Brest

Taboulé

Pavé de poisson blanc MSC                                   

sauce citron

Epinards béchamel

Mimolette

Fruit BIO

MENU ASIE

Nem aux légumes

Wok de volaille VF                                     

Nouvelle Agriculture ?

Riz créole BIO

Yaourt sucré BIO

Salade de fruits exotiques

Concombre HVE bulgare

Carbonara                                                              

de légumes et champignons

Edam

Glace vanille fraise                                             

Baguette Craquante 

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
lundi 11 août 2025 mardi 12 août 2025 mercredi 13 août 2025 jeudi 14 août 2025 vendredi 15 août 2025

                                                                                             

Melon BIO

Tortellinis ricotta, épinards, béchamel

Emmental BIO

Fruit BIO

Carottes HVE râpées vinaigrette

Gratiné de poisson MSC                            

au fromage 

Ratatouille BIO / Boulgour

Brie pointe

Fruit BIO Local

Baguette Céréales

Râpé de courgettes vinaigrette

Langue de bœuf VF                               

sauce tomate

Pommes rissolées

Coulommiers

Bavarois aux framboises

MENU MEDITERRANÉE

Salade de Tomates Mozzarela 

Filet de poulet VF                                       

sauce provençale                                                 

Tortis 

Nouvelle agriculture

Yaourt sucré BIO 

Salade de fruits frais

FERIÉ

Goûter Goûter Goûter Goûter
lundi 18 août 2025 mardi 19 août 2025 mercredi 20 août 2025 jeudi 21 août 2025 vendredi 22 août 2025

Pastèque

Emincé de bœuf VF                                        

façon Chili

Riz nature

Yaourt aromatisé BIO

Glace vanille chocolat

Radis beurre

Lasagnes bolognaises VF

Salade verte

Saint Nectaire AOP

Fruit BIO

Baguette Tradition

Concombre bulgare BIO

Jambon blanc VF HVE 

SP : Jambon de dinde VF

Macédoine mayonnaise

Fromage blanc sucré

Fruit BIO Local

Saucisson à l'ail VF HVE                                     

SP : Pâté de volaille tranche VF

Pâtes Napolitaine                                       

de légumes et fromage BIO

Emmental BIO

Salade de fruits exotiques

MENU TRADITION FRANÇAISE

Melon BIO

Poulet rôti au jus VF

Nouvelle Agriculture

Pommes sautées

Yaourt nature BIO

Cake vanille

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter
lundi 25 août 2025 mardi 26 août 2025 mercredi 27 août 2025 jeudi 28 août 2025 vendredi 29 août 2025

Emincé bicolore HVE

Röti de bœuf VF                                                   

à l'échalotte

Haricots beurre

Croc'lait BIO

Fruit BIO

Pommes de terre façon piémontaise

Saucisse sauce rougail VF HVE

SP : Saucisse knack de volaille

Brunoise de légumes à la crème

Tomme noire

Salade de fruits frais

Tomates BIO basilic vinaigrette

Hachis parmentier                                                       

de lentilles corail BIO

Yaourt nature BIO

Génoise nature

Melon BIO

Tajine de volaille VF                             

aux fruit secs

Nouvelle agricultre

Courgettes provençales BIO

Fromage blanc sucré

Fruit BIO Local

MENU LES ILES

Salade des îles

Accras de poisson MSC ?

Piperade/pommes vapeur

Gouda

Banana Bread                                             

Baguette Tradition

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Les sauces sont faites  Maison Recette traditionnelle comme à la maison HVE : Haute Valeur Environnementale Produit BIO  Nouvelle Agriculture 

                            AOP                  Produit issu d'un circuit court local Pain du boulanger local tous les jours Poisson MSC

Les œufs sont français Le Bœuf et le Porc sont français La volaille est Française  ainsi que le rôti de dinde, les lasagnes BIO et local

  V2


