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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises. -

Produits locaux
* La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre AB

%\QENU

MAIRIE - FAY DE BRETAGNE

Carottes rapées

Friand a la viande o
vinaigrette

Endives, jambon et

Salade de pommes
de terre au thon

Salade coleslaw

s fromage
Tarte a l'oignon et Salade verte, Edam g Asperges, ceuf et Salade de chou blanc
jambon et Gouda tomates et lardons
Sauté de volaille au p . . Burger de veau » Poisson aux petits ’
[*] Hachis parmentier g Couscous -] P [*]

lait de coco

Haricots panachés Salade verte

forestier

Batonniere de

Semoule / Légumes

légumes

Gratin d'épinards et

= légumes du couscous pommes de terre
Fromage Fruit frais Fruit frais Petits suisses Compote de fruits
Fruit frais Fromage blanc Fruit frais Roulé a la confiture p
Semoule au lait p
. . Blanc-manger et son . Tarte au citron
Cocktail de fruits . & P Péche melba p . . p
coulis de chocolat meringuée
. . Yaourt aromatisé et . . . . Pain et beurre
Brioche tranchée Gaufrette a la vanille Fruit frais /

jus de fruits

Fruit frais Palmier

Compote de pommes

Pain, beurre et
fromage

Chocolat chaud

Fruit frais

f/fﬂ Fabrication maison

(/5\’ Produits frais
80% viandes fraiches
60% légumes frais

(¥ Repas bio

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 7CEKA4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




/‘ \t MAIRIE - FAY DE BRETAGNE
CODVi\_/_@ C“,\QE N U Semaine du 08/04 au 14/04

Salade ou chou blanc PAtes au surimi et
HORS D'GEUVRE au jambon et oivrons Emincé bicolore Pamplemousse CEuf mayonnaise
fromage P
Nuggets de volaille Boeuf bourguignon Poulet basquaise Gratin malouin Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Jeunes carottes Semoule / Ratatouille Salade verte Boulgour
PRODUIT LAITIER Fruit frais Yaourt sucré Gateaux secs Fruit frais Fromage
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais Créme au caramel Beignet au chocolat Fruit frais
Yaourt sycre/ Pain, bgurre et Brioche et chocolat Fruit frais Pain au chocolat
" Palmier confiture
LES GOUTERS .
Fruit frais Verre de lait Fruit frais Pain, beurre et Fruit frais
fromage
Produit de saison ﬁ'/ Fabrication maison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre (’W Produits frais M M I.E CH E F

-
restaurant sont 100% frangaises. \__| 80% viandes fraiches = k

60% légumes frais ET SON EQUIPE
@ :rlgd:ilrt]zleof:::me de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre Aé' Repas blo R:;O‘::izlecniizz‘;:::i;egs ;:.r : VOUS SOU HAITE NT
S—— UN BON APPETIT !

Code a saisir : 7CEKA4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre

AJENU

MAIRIE - FAY DE BRETAGNE

Semaine du 15/04 au 21/04

Carottes rapées a
I'orange

Pizza

Pomelo

Salade du chef

Concombre bulgare

Escalope de dinde a
la creme

Joue de porcala
graine de moutarde

Lasagnes

Rougail de saucisse

Filet de poisson

Pommes rissolées Petits pois Salade verte Riz Flan de brocolis
Fruit frais Fromage Madeleine Yaourt aromatisé Fruit frais
Flan nappé au . . Poire patissiére au . .
bp Fruit frais P Fruit frais Tarte aux pommes
caramel chocolat
. . . . Pain, beurre et
Pitch au chocolat Fruit frais Pain au chocolat Fromage blanc
chocolat
. Pain, beurre et . . . . .
Yaourt aromatisée Petits suisses Gateau bulgare Fruit frais

fromage

restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
* La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre

AB

ﬁ'/ Fabrication maison

Produits frais
[=)
\_I 80% viandes fraiches

60% légumes frais

L% Repas bio

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 7CEKA4

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison f/fﬂ Fabrication maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre f"\ Produits frais ( _M I A M LE CH EF
restaurant sont 100% frangaises. | 80% viandes fraiches - k -~
ET SON EQUIPE

60% légumes frais
Produits locaux (¥ Repas bio : .
@ * La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre AB R(::\[KJ\;J\\;:\[' ecn;::Z;::‘sin;::s;:r ’ VOUS SOU HAITE NT
= UN BON APPETIT !

Code a saisir : 7CEKA4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison f/fﬂ Fabrication maison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre f"\ Produits frais ( _M I A M LE CH EF
restaurant sont 100% frangaises. | 80% viandes fraiches - k -~
ET SON EQUIPE

60% légumes frais
Produits locaux (¥ Repas bio : .
@ * La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre AB R(::\[KJ\;J\\;:\[' ecn;::Z;::‘sin;::s;:r ’ VOUS SOU HAITE NT
= UN BON APPETIT !

Code a saisir : 7CEKA4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



