
RS de Fay de Bretagne

Semaine du 01/06 au 07/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Céleri rémoulade BIO Piémontaise (porc) HVE Radis sauce cocktail  Salade de lentille

emmental vinaigrette  Tomates vinaigrette  

Carottes râpées
vinaigrette Taboulé de boulgour  Concombres vinaigrette  Salade hollandaise  Betteraves vinaigrette

PLAT CHAUD Curry de courgette et
pois chiches

Marmite de poisson MSC
sauce crème

Gratin de choux fleurs
pommes de terre et

jambon (plat complet)

Emincé de volaille NA à
la crème Carbonara (porc)

GARNITURES Semoule HVE Haricots verts BIO //  Carottes vichy HVE Macaronis BIO

PRODUIT LAITIER           

DESSERT
Fruit frais Crème dessert Chocolat  Cocktail de fruits  Yaourt sucré  Fruit frais BIO

Compote pomme fraise  Semoule au lait  Compote de poire  Novly vanille  Compote de pommes
banane  

LE GOUTER

Beignet chocolat noisette  Fromage à tartiner  Madeleine  Edam  Gâteau au yaourt

Fruit goûter  Pain  Compote de pommes HVE  Pain  Compote de pommes coing
coupelle  

  Fruit goûter    Fruit goûter    

Produit de saison Pâtisserie élaborée dans
notre cuisine Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC…
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : FayBretagn

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Fay de Bretagne

Semaine du 08/06 au 14/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Rillettes de poisson
blanc et surimi  Concombre BIO sauce

crème  Salade de boulgour BIO
aux légumes

Betteraves BIO
vinaigrette Pâté de campagne HVE

Taboulé  Choux rouges vinaigrette Crêpe au fromage  Radis nature  Pomelos sucre  

PLAT CHAUD
Saucisse rondelle de
Saveurs des Mauges

(49)
Mijotée de lentilles corail Steak haché au jus Poulet paëlla NA Dos de colin MSC sauce

citron

GARNITURES Ratatouille Purée de pommes de
terre  Purée de céleri  Riz  Rostis de légumes  

PRODUIT LAITIER           

DESSERT
Compote de pomme  Fruit frais Liégeois vanille  Yaourt aromatisé BIO de

Chaudron (49)
Cake pommes façon

tatin

Fruit frais Compote pomme fraise   Mousse chocolat au lait  Crème dessert vanille  Riz au lait  

LE GOUTER

Fromage du jour (entier)  Yaourt sucré  Fromage blanc sucré  Viennoise  Emmental portion  

Pain  Biscuits fourrés chocolat  Sablé de Retz  Barre de chocolat  Pain  

Fruit goûter        Fruit goûter  

Produit de saison Pâtisserie élaborée dans
notre cuisine Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC…
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : FayBretagn

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Fay de Bretagne

Semaine du 15/06 au 21/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées BIO au
cumin Vinaigrette Œuf dur mayonnaise  Salade de coquillette BIO

au surimi Melon
Salade de blé tomate
cornichons mimolette

vinaigrette
 

Céleri rémoulade Tomates mozzarella  Salade de pois chiches et
feta  Concombres vinaigrette  Salade de pommes de

terre emmental tomate  

PLAT CHAUD Couscous végétarien
aux pois chiches Poisson pané MSC Rôti de porc HVE au jus Chili con carne Filet de poulet NA

GARNITURES Semoule HVE Duo de carottes jaunes et
oranges  Courgettes sautées  Riz créole BIO Petits pois BIO

PRODUIT LAITIER           

DESSERT
Fruit frais Crème dessert Chocolat  Yaourt velouté aux fruits  Fruit frais BIO Compote de pomme

banane  

Compote pomme
abricot HVE Dessert lacté caramel  Mousse chocolat au lait  Compote pomme

passion  Ananas au sirop  

LE GOUTER

Mimolette  Galette St Michel  Fromage à tartiner  Fromage blanc sucré  Biscuits fourrés fraise  

Pain  Fruit goûter  Pain  Brownie Fruit goûter  

Jus de raisin goûters    Compote pomme passion      

Produit de saison Pâtisserie élaborée dans
notre cuisine Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC…
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : FayBretagn

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Fay de Bretagne

Semaine du 22/06 au 28/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Cake chèvre carotte Piémontaise (porc) HVE Concombre BIO sauce

crème
Betteraves stock

tampon  Salade de riz mexicaine  

Céleri rémoulade Salade carioca  Melon Tomates vinaigrette  Pizza au fromage  

PLAT CHAUD Raviolis au bœuf stock
tampon  Emincé de volaille NA

sauce tomate
Gratiné de poisson à la

provençale

Coquillettes BIO semi
complètes de Jarzé (49)

sauce tomate
Saucisse de Toulouse

GARNITURES //  Frites  Mélange de céréales  //  Lentilles  

PRODUIT LAITIER           

DESSERT
Compote stock tampon  Yaourt aromatisé vanille

BIO Liégeois vanille  Crème caramel  Fruit frais BIO

Cocktail de fruits  Crème dessert caramel  Yaourt velouté aux fruits  Fruit frais Compote pomme cassis  

LE GOUTER

Viennoise  Emmental portion  Madeleine  Lait  Fromage du jour (entier)  

Barre de chocolat  Pain  Compote de pommes HVE  Cake pépites de chocolat Pain  

  Fruit goûter      Compote pomme passion  

Produit de saison Pâtisserie élaborée dans
notre cuisine Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC…
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : FayBretagn

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS de Fay de Bretagne

Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Céleri rémoulade BIO Radis beurre Crêpe au fromage  

Salade de tortis
concombre, tomate,

mozzarella
 Pastèque tranchée

Betteraves vinaigrette Choux rouges vinaigrette Taboulé  Salade de lentille
emmental vinaigrette  Concombres vinaigrette  

PLAT CHAUD Boulettes de veau  Mélange aux haricots
rouges

Filet de poulet NA sauce
moutarde Beignets au calamar  Rôti de dinde froid

GARNITURES Flageolets  Riz créole BIO Beignets de brocolis  Epinards BIO à la crème Taboulé BIO

PRODUIT LAITIER           

DESSERT
Fruit frais Compote de pommes

HVE Crème dessert vanille  Fruit frais BIO Beignet aux pommes  

Compote pomme fraise  Fruit frais Yaourt aromatisé  Compote de poire  Novly chocolat  

LE GOUTER

Yaourt sucré  Fromage du jour (entier)  Brioche tranchée  Fromage à tartiner  Sablé de Retz  

Beignet framboise  Pain  Jus d'ananas  Pain  Fruit goûter  

  Fruit goûter    Compote de pommes HVE    

Produit de saison Pâtisserie élaborée dans
notre cuisine Repas Végétarien

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Producteurs locaux issu de la Région Pays de La Loire

Viande de porc, volaille et boeuf Française Produits de qualité : HVE, MSC, NA, Label Rouge, BBC…
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : FayBretagn

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


