ANNECY

Au menu des écoliers...

Centres de loisirs

Annecy, Meythet, Seynod

lundi 2 septembre

Saucisse de pois et blé

Pommes de terre grenaille

BIO

Yaourt fermier saveurs de fruits @

T

mardi 3 septembre

Salade de pois chiche, tomate BIO
et coriandre

Pané de blé fromage épinards,
compotée de tomate

Haricots verts BIO
Beaufort, pain fermier @)

Prunes BIO=

mercredi 4 septembre

Salade verte BIO

Hachis parmentier de la mer a la
courgette BIO

Comté

Entremet passion framboise

jeudi 5 septembre (L\J

Menu athléte pour (es jeux
paralympiques de Paris
Concombre a I'aneth

Sauté de poulet sauce créme aux
champignons de Paris
*Emincé végétal sauce creme
champignons de Paris
Coquillettes semi-complétes,
Fromage rapé

Flan parisien

vendredi 6 septembre

Salade coleslaw (carotte et chou
BIO)

Filet de poisson frais au beurre
citronné

Carottes vichy
Camembert BIO

Compote pomme BIO et fraises
maison

lundi 9 septembre
Rillettes de thon

Lasagne aux légumes du soleil BIO

Fromage blanc fermier BIO au )
coulis de myrtilles maison

mardi 10 septembre
Tomate BIO mimosa

Filet de poisson meuniere, citron

Epinards BIO béchamel
Meule Tarentaise ©)

Crumble aux pommes

mercredi 11 septembre

Poulet réti, mayonnaise
*Roulé au fromage
Brocolis BIO persillés
Saint Paulin

Tropézienne

jeudi 12 septembre
Carottes BIO rapées &
Sauté de porc aux pruneaux
*Boulettes de pois et blé
Purée de courgettes BIO
Comté

Banane BIO

vendredi 13 septembre
Salade verte BIO

Couscous végétarien, merguez
végétarienne

Fromage de chévre BIO

Raisin BIO

lundi 16 septembre

Salade de haricots verts BIO

Chili sin carne

Riz BIO
Tomme de Savoie (¢lémentaire) L)
Tomme blanche (maternelle)

Poire BIO

mardi 17 septembre

Salade verte BIO
Omelette
Gratin de chou-fleur BIO

Yaourt fermier a la confiture, ()
sablés de Sallanches BIO ()

mercredi 18 septembre
Salade de perles aux crudités
RO6ti de veau a la moutarde

*Tarte au fromage
Petits pois, jeunes carottes

Petit suisse

Banane BIO

jeudi 19 septembre
"La mélodie des mets l0Caux"
Céleri BIO et carotte BIO en (]
rémoulade =
Sauté d'agneau au jus ©
*Pané de blé fromage épinards
Ecrasé de pommes de terre BIO

Arpette BIO, pain au sésame (1)

Compote de pomme BIO maison(L|
cookie au chocolat BIO de
Sallanches

vendredi 20 septembre

Taboulé (semoule BIO)

Filet de poisson frais, citron
Ratatouille (Iégumes BIO)

Osso Iraty

Prunes BIO%:

lundi 23 septembre

Tomate BIO mozzarella*

Boeuf bourguignon
*Tarte carotte emmental

Carottes BIO

Fromage blanc fermier BIO au (]

mardi 24 septembre

CEuf dur, mayonnaise

Gratin de ravioles aux courgettes {
BIO

Raisin BIO

sucre roux

mercredi 25 septembre
Salade verte BIO
Saucisse végétarienne

Pommes de terre grenaille

Petit suisse

Ananas au sirop

jeudi 26 septembre
Concombre BIO vinaigrette 4

Jambon aux herbes
*Emincé végétarien aux
champignons
Purée de brocolis BIO

Camembert BIO

Pain aux céréales

pates de fruits BIO ©

vendredi 27 septembre
Cake au fromage sauce creme
ciboulette

Accra de poisson sauce rougail

Haricots verts BIO
Tome des Bauges (élémentaire) (1)
Comté (maternelle)
Compote pomme BIO prune
maison

Produit issu de I'agriculture biologique

©  Produits d'origine locale

N’hésitez pas a consulter le portail famille de la commune nouvelle d'Annecy depuis www.annecy.fr, vous y trouverez :

un espace personnel pour inscire votre enfant au restaurant scolaire

les menus et les allergénes présents dans les plats.

Les menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Toutes les viandes sont d'origine France.

*Alternative sans viande



