COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DE HAGUENAU
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 27 avril au 03 mai 2026

a servir

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de carottes rapées Salade de courgettes au basilic Salade de riz aux dés de fromage Salade de betteraves rouges
(riz-concombre-tomate-poivron-mais-fromage) a la ciboulette
e oS e oK e oS B oS
m Semoule et légumes couscous
Sauté de boeuf 2 j—‘ Saucisse blanche au jus @ Colin sauce a l'oseille aux pois chiches et a la coriandre FERIE
sauce bourgeoise Purée de brocolis (p. de terre) Duo de haricots verts (carottes fraiches-courgettes-navets
Papillons et haricots beurre frais-poivrons-oignons-tomates) 1er MAI
e & e & e oS e oS
FETE DU TRAVAIL
Rondelé nature Cantal AOP Camembert a la coupe Bleu a la coupe
e & Br B B & e &
g
Yaourt aux fraises Poire Banane Fromage blanc stracciatella

Nous vous proposons é

galement, pour les personnes concernées, nos menus alternatifs

Menu alternatif

Menu alternatif

Menu alternatif

Menu alternatif

Menu alternatif

Galette italienne sauce tomate

PN
EE]
Omelette maison (ceufs) nature

Idem menu standard

Idem menu standard

Papillons Purée de brocolis (p. de terre)
-
@ Poissons issus de la péche durable ._'._‘ Fruits et léegumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
15=9 Recette Maison § :-" Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. @ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et bosuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.


https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlrdetkt7UAhVBHxoKHUg-At4QjRwIBw&url=https://www.stickersmalin.com/stickers-ferme-cochon-rigolo-f-178851.html&psig=AFQjCNEBTHfXTCh-OA4RvXDxusQupy4NmA&ust=1498656891077735

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DE HAGUENAU
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 04 au 10 mai 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Jus d'orange Salade de mais aux poivrons Tomates cerises Salade verte
RS RS R LSRN
Curry de lentilles vertes Quiche a la volaille a :J Kassler sauce moutarde Spaghettis a la FERIE
(carottes fraiches-courgettes fraiches) Salade verte Pommes vapeur bolognaise [ga_l‘éa_
@ Riz pilaf Fondue de poireaux 08-mai
B S R B oS PSRN
VICTOIRE 1945
Vache qui rit Coulommiers a la coupe St Paulin Emmental rapé
B S B S R PSRN
P
£
Pomme Compote pomme-griottes Flan au chocolat Kiwi
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus alternatifs
Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif
PN
[ERE
Idem menu standard Quiche au fromage Bouchées tomate-basilic sauce Spaghettis a la bolognaise
Salade verte tomate - Pommes vapeur végétale (égrené végétal)
Fondue de poireaux

-
@ Poissons issus de la péche durable ._'._‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
ia=9 Recette Maison ¥ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-&tre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. @ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et bosuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.


http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.leblogfinance.com/images/commerce-equitable.jpg&imgrefurl=http://www.leblogfinance.com/2011/06/grece-la-societe-generale-pour-une-contribution-equitable.html&h=774&w=859&sz=73&tbnid=gSoLJr4FSIh9gM:&tbnh=131&tbnw=145&prev=/search?q=commerce+%C3%A9quitable&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=commerce+%C3%A9quitable&hl=fr&usg=__1dGZsMW-Wdu5wNGJy1n1albSTaw=&sa=X&ei=j0qqT4ypI-X44QSiyOSSDQ&ved=0CDcQ9QEwBw
https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjlrdetkt7UAhVBHxoKHUg-At4QjRwIBw&url=https://www.stickersmalin.com/stickers-ferme-cochon-rigolo-f-178851.html&psig=AFQjCNEBTHfXTCh-OA4RvXDxusQupy4NmA&ust=1498656891077735

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DE HAGUENAU
" L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 11 au 17 mai 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pas d'entrée* Radis roses & Taboulé (semoule-poivron-courgette-
tomate-carotte-céleri-navet-raisins-menthe)
e B [ e B
@ FERIE FERME
Merlu sauce a la provengale Cappelletis au fromage Emincé de poulet
Boulghour sauce tomate sauce milanaise
Carottes fraiches Vichy JEUDI DE L'ASCENSION
e B [ e B
Gouda Emmental rapé Pont I'Evéque AOP
a la coupe
e B e B e B
Orange Purée pomme-fraise-cassis Yaourt arome mirabelle
*Gaufre de Liége (coupelle)
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus alternatifs
Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif
Idem menu standard Idem menu standard Oeufs durs sauce béchamel
Carottes fraiches Vichy
@ Poissons issus de la péche durable .:_‘ Fruits et léegumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
@ Recette Maison § :-‘ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.
Toutes les viandes de volaille, porc, veau et bosuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. @ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international


http://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=12&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjApPK4zK3JAhWE2RoKHQZ7AMMQqIQBCD4wCw&url=http://athleticsact.org.au/News/Athletics-ACT-News/2015-2016-registration-now-open&usg=AFQjCNHAwvHsPwTiCGb8_8jCWF1x03JwBw

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION DE HAGUENAU
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 18 au 24 mai 2026

La Bretagne

!

Lundi

Mardi

Mercredi

L_2

Jeudi

Salade de concombres
a la menthe

[CElE O

Emincé de porc au jus

Gnocchis

Blchette de chévre

Macédoine rémoulade

@ Poisson pané

Purée d'épinards

[ClE O

X

Munster a la coupe

Salade coleslaw

Omelette fraiche sauce tomate
Quinoa

Courgettes fraiches a la tomate

@XQ

Tomme nature a la coupe

[ClE O

Vendredi

St

\3

Salade de chou-fleur
au vinaigre de cidre
| = RS
Cuisse de poulet sauce frigousse
(pomme-marron-cardamome)
Ragodt de carottes fraiches et
pommes de terre aux oignons

[ClE O

Fromage a tartiner

L.

L
%

U
]

CEufs durs vinaigrette

Piperade maison

aux haricots rouges

@ Riz pilaf

[ClE O

Emmental a la coupe

ala coupe
B B B B Br & fr &
< a2 P
Yaourt nature a servir Banane Compote pomme-rhubarbe Far breton aux pruneaux [g# Pomme
et sucre (issue d'une région ultrapériphérique)
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus alternatifs
Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif Menu alternatif

Légumes méditerranéens (haricots-
salsifis-aubergines-poivrons-oignons)

aux pois chiches sauce tomate

Idem menu standard

Idem menu standard

Bouchées pistou sauce frigousse

Rago(t de carottes fraiches et

Idem menu standard

Gnocchis pommes de terre aux oignons
@ Poissons issus de la péche durable .:_‘ Fruits et léegumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

]EB=B Recette Maison 5 :-‘

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. @ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et bosuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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